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BS  tem  1  homicídio 
em  média  por  dia 

O  São  Vicente  tem  11  vítimas  em  janeiro,  seguido  de  Praia  Grande,  com  4,  e  Santos,  Guarujá  e  Mongaguá,  com  3 
O  Em  2011,  foram  mortas  266  pessoas  na  região  O  Peruíbe  não  teve  nenhum  assassinato  no  período  {Págo2} 


►  Santos  quebra  invencibilidade  do  Corinthians  e  assume  segundo  lugar  do  Paulistão 


MARCOS  BEZERRA/  FUTURA  PRESSA 


O  Ganso  dá  show  e  passe  perfeito  para  Ibson  fazer 


Peixe  faz 

«        •  -  I7*l^    0  S°l  ^a  ^ória  O  Neymar  dá  o  'drible  da  vaca'  em 

DOilllO  Fia.  Vlia   Adriano  na  reabertura  da  Vila  Belmiro  {Pá9i4} 


Trânsito  SP 


Começam  as 
multas  para 
caminhões 
na  marginal 

O  Restrição  na  marginal  Tietê 
vale  de  segunda  a  sexta,  entre 
5h  e  9h  e  das  17h  às  22h  {pág  04} 

Roubo  a  banco 
cresce  143% 

Em  2011,  foram  422  assaltos  ou 
tentativas  em  todo  o  país  {pág  04} 


Lulaé 
internado 


Ex-presidente  teve  infecção 
pulmonar  e  febre  baixa  {pág  04} 


02 


imetr©  santos 


www.readmetro.com 

SEGUNDA-FEIRA,  5  DE  MARÇO  DE  2012 


tto  termina  janeiro 
com  30  assassinatos 

O  Do  total  de  30  mortes,  em  janeiro  deste  ano,  11  homicídios  ocorreram  em  SV,  segundo  a  SSP 


A  Secretaria  de  Segurança 
Pública  (SSP)  do  Estado  de 
São  Paulo  informou  que  a 
Baixada  Santista  teve  30  as- 
sassinatos no  mês  de  janei- 
ro deste  ano.  São  Vicente, 
com  11  vítimas,  é  responsá- 
vel por  30%  das  mortes. 

Praia  Grande  aparece 
em  segundo  lugar  no  ran- 
king, com  quatro  vítimas 
de  assassinato.  Santos, 
Guarujá,  e  Mongaguá  sur- 
gem empatadas,  em  tercei- 
ro lugar,  com  três  assassi- 
natos. Em  Cubatão  e  Ita- 
nhaém  ocorreram  dois  ho- 
micídios dolosos.  Bertioga 
registrou  um  caso  e  Peruí- 
be  nenhum. 

De  acordo  com  a  pesqui- 
sa da  SSP,  em  janeiro  do 


266 

pessoas  foram 
assassinadas  na  Bai- 
xada durante  o  ano  de 
2011,  segundo  a  SSP. 


ano  passado,  ocorreram  2 
mortes  a  menos  que  neste 
ano,  totalizando  28  homicí- 
dios. 

Já  durante  todo  o  ano  de 
2011,  266  pessoas  foram  as- 
sassinadas na  região.  O  que 
representa  uma  média  de 
22  assassinatos  por  mês. 

SSP 

Em  nota,  a  SSP  informou 
que  "nos  últimos  12  anos, 


o  Estado  reduziu  em  72% 
os  crimes  contra  a  vida,  de 
35,27/100  mil,  em  1999, 
para  10,0/100  mil.  Seguin- 
do essa  tendência,  São  Vi- 
cente fechou  o  ano  de 
2011  com  taxa  de  6,60/100 
mil,  menor  que  a  queda 
apresentada  pelo  Estado. 
Medidas  como  o  recolhi- 
mento de  armas,  a  eficácia 
na  distribuição  de  policiais 
nas  ruas  e  a  especialização 
de  policiais  civis  para  a  in- 
vestigação, contribuíram 
muito  e  continuam  sendo 
determinantes  para  a  re- 
dução de  delitos". 


ANA  PAULA  SANTOS 

METRO  SANTOS 


Homicídio  doloso  na  BS 

Dados  da  SSP  informam: 


MORTES  EM 
SÃO  VICENTE 
EM  JANEIRO 
DE  2012 


VITIMAS  DE 
HOMICÍDIO 
DOLOSO  EM 
k2011 


266 


r 


PESSOAS 
FORAM  AS- 
SASSINADAS 
EM  JANEIRO 
DE  2012  NA 
REGIÃO 


VITIMAS 
EM  JANEIRO 
DE  2011 


Defesa  registra  11  ocorrências  nos  morros  em  3  meses 


Onze  ocorrências  foram 
registradas  nos  morros  de 
Santos  pelo  PPDC  (Plano 
Preventivo  da  Defesa  Ci- 
vil) de  Io  de  dezembro  até 
o  final  de  fevereiro:  três 
deslizamentos,  dois  alaga- 
mentos e  trincas  em  casas, 
três  quedas  de  bloco  e 
duas  de  árvores  e  risco  de 
desmoronamento  em  en- 
costa. "Este  verão,  compa- 
rado aos  dois  anos  anterio- 


res, está  relativamente 
tranquilo",  disse  o  chefe 
da  Defesa  Civil,  Daniel 
Onias  Nossa". 

Segundo  ele,  em  2011,  as 
chuvas  foram  mais  intensas 
e  contabilizados  254  even- 
tos, ante  os  11  de  agora. 

O  engenheiro  Luiz  Mar- 
cos Albino,  afirmou  que  em 
fevereiro  o  acumulado  plu- 
viométrico  foi  de  158  mm 
de  água,  bem  abaixo  da  mé- 


dia histórica  do  mês  (nos 
últimos  20  anos),  de  277,6 
mm.  "No  mesmo  mês  em 
2010,  o  índice  chegou  a 
290  mm,  e  em  2011,  o  acu- 
mulado atingiu  o  índice 
elevadíssimo  de  459  mm". 

O  programa,  que  se  es- 
tenderá até  30  de  abril, 
objetiva  prevenir  aciden- 
tes em  áreas  de  riscos  nos 
17  morros. 

#  METRO  SANTOS 
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Breves 


'Destinação 
Criança'  é 
prorrogado 

AJUDA.  O  prazo  para  doa- 
ções da  campanha  "Desti- 


nação Criança"  foi  pror- 
rogado até  o  dia  31  de 
abril.  Em  Guarujá,  a 
Campanha  Destinação 
Criança  2011  arrecadou 
R$  216.244,00. 
Deste  total,  R$  192.024,00 
são  de  pessoas  jurídicas 
e  R$  24.220  de  pessoas 
físicas. 

"Podemos  arrecadar 
muito  mais.  É  um  valor 
que  fica  na  nossa  cidade  e 


que  contribui  para  me- 
lhoria da  vida  de  muitas 
crianças  e  adolescentes" 
disse  a  vice-presidente  do 
CMDCA,  Claudeth  Paes 
Rodrigues. 

Para  participar,  basta 
acessar  o  site  www.desti- 
nacaocrianca.org.br  ou 
entrar  em  contato  com  o 
CMDCA  pelo  telefone 
3386-6806. 

•  METRO  SANTOS 


Secretaria  de 
Emprego  de  PG 
altera  telefone 

MUDANÇA.  A  Secretaria  de 
Relações  de  Emprego  e 
Trabalho  de  Praia  Grande 
(Seret)  alterou  o  telefone 
da  pasta  para  (13)  3473- 
4882  para  informações  ge- 
rais. Já  para  informações 
sobre  o  Posto  de  Atendi- 


mento ao  Trabalhador 
(PAT),  o  telefone  é  o  (13) 
3474-4856,  e  aqueles  que 
precisarem  de  informa- 
ções sobre  o  Banco  do  Po- 
vo Paulista  devem  ligar  pa- 
ra o  (13)  3491-6305. 

A  Seret  fica  na  Avenida 
Ministro  Marcos  Freire, 
6.650,  Bairro  Quietude, 
próximo  ao  Pronto  Socor- 
ro do  Quietude. 

#  METRO  SANTOS 
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Estacionamento 
muda  na  praia 
das  Astúrias 

As  vagas  de  estacio- 
namento na  Praia 
das  Astúrias,  em 
Guarujá,  foram  repo- 
sicionadas pela  Pre- 
feitura da  cidade. 
Segundo  a  diretora 
da  Ditran,  Quetlin 
Scalioni,  as  vagas  de 
estacionamento  que 
antes  eram  localiza- 
das na  margem  es- 
querda da  via  (bair- 
ro), agora  passam  a 
ficar  localizadas  no 
lado  direito  da  Ave- 
nida. A  medida  pos- 
sibilitará que,  ao  es- 
tacionar, os  passa- 
geiros possam  des- 
cer no  calçadão  e 
não  mais  em  meio  à 
via,  como  acontecia 
anteriormente. 

METRO  SANTOS 
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Metro 
entrevista 


►  Paulinho,  como  é  mais  conhecido,  é  prefeito  de  Mongaguá  e  irá  comandar  o  Condesb  até  fevereiro  de  2013 


m 


O  Novo  presidente  do  Condesb  afirma  que  a  construção  da 
rodovia  Parelheiros-Itanhaém  é  fundamental  para  amenizar 
o  congestionamento  de  veículos  nas  cidades  do  litoral  sul 

PAULO  WIAZOWSKI  FILHO 

'PENSAR  NA  RODOVIA  PARELHEIROS 
É  PENSAR  METROPOLITANO' 


O  prefeito  de  Mongaguá, 
Paulo  Wiazowski  Filho  é  o 
novo  presidente  do  Conse- 
lho de  Desenvolvimento  da 
Região  Metropolitana  da 
Baixada  Santista  (Condesb), 
órgão  que  reúne  os  nove 
prefeitos  da  região  e  repre- 
sentantes do  Governo  do  Es- 
tado, desde  a  semana  passa- 
da. Paulinho,  como  é  mais 
conhecido,  ficará  à  frente 
do  conselho  até  fevereiro  do 
ano  que  vem.  Em  entrevista 
ao  Metro,  o  presidente  do 
órgão  falou  de  seus  planos 
para  a  região. 

Quais  são  seus  planos 
ocupando  a  presidência 
do  Condesb? 

Em  primeiro  lugar,  é  im- 
portante ressaltar  que  eu 
quero  dar  continuidade  às 
discussões  temáticas  do 
ano  passado.  Temos  pon- 
tos importantes  em  rela- 
ção a  saúde,  segurança  e 
mobilidade  e  não  adianta 
pensar  em  fazer  outras  coi- 


sas sem  dar  resolução  ao 
que  já  está  sendo  feito,  até 
porque  são  pontos  impor- 
tantes para  nós. 

"É  uma  tendência 
a  construção 
dessa  usina,  já 
que  o  estado 
físico  dos  aterros 
sanitários  é 
preocupante." 

PAULO  WIAZOWSKI  FILHO 
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Como  o  Condesb  pode  forta- 
lecer junto  ao  governo  do 
Estado  a  implantação  da  Ro- 
dovia Parelheiros-Ita- 
nhaém? Como  essa  nova  via 
pode  desafogar  o  congestio- 
namento na  região? 
Os  prefeitos  estão  unidos 
nessa  causa,  pois  a  estrada 
vai  desafogar  o  trânsito, 
principalmente  na  volta 
dos  feriados  e  férias.  Nesse 
tempo,  todas  as  cidades  do 
litoral  sul  sofrem.  O  trânsi- 
to para  na  pista  e  os  carros 
invadem  as  ruas  paralelas, 
nas  cidades  levando  todo 
mundo  para  o  meio  do  con- 
gestionamento. Pensar  na 
Rodovia  Parelheiros  é  pen- 
sar metropolitano. 

Já  existe  uma  definição  para 
a  implantação  da  usina  de  in- 
cineração de  lixo  na  região? 
Essa  questão  será  resolvida 
ainda  este  ano?  Qual  a  cida- 
de mais  cotada  para  a  insta- 
lação da  usina? 
Não  existe  definição  na 


questão  de  implantação,  e 
sim  uma  conscientização 
de  que  é  tendência  a  cons- 
trução dessa  usina,  haja  vis- 
ta que  o  operacional  e  o  es- 
tado físico  dos  aterros  sani- 
tários são  extremamente 
preocupantes,  primeiro  em 
relação  ao  esgotamento  do 
prazo  de  uso,  depois  pelas 
restrições  ambientais  que, 
a  cada  ano,  são  mais  seve- 
ras. Esse  ano,  damos  conti- 
nuidade a  discussão  em 
função  de  termos  visto  ex- 
periências em  Portugal, 
Alemanha  e  Espanha.  Isso 
nos  deu  elementos  e  condi- 
ção de  análise  mais  profun- 
da para  implementar  uma 
ação  conjunta  na  elabora- 
ção dessa  usina.Vamos  tra- 
balhar de  forma  consorcia- 
da entre  os  governos  muni- 
cipal, estadual,  federal  e 
iniciativa  privada. 


ANA  PAULA  SANTOS 
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Região  tem 
déficit  de  1  mil 
leitos  hospitalares 


Segundo  a  secretária  de 
Saúde  de  Santos,  Maria  Li- 
gia  Lyra  Pereira,  a  falta  de 
leitos  contribuiu  para  que 
Santos  ficasse  com  nota 
5,47,  no  índice  de  Desem- 
penho do  SUS  (IDSUS) 
2012.  "Em  toda  a  região 
faltam  em  torno  de  mil 
leitos  hospitalares",  afir- 
ma. O  novo  índice  que 
avalia  o  acesso  e  a  qualida- 
de dos  serviços  de  saúde 
no  país,  foi  avaliado  entre 
de  2008  e  2010.  De  acordo 
com  o  Ministério  da  Saú- 
de, a  meta  considerada  sa- 
tisfatória é  7. 

"O  índice  de  acesso  foi 
o  que  puxou  Santos  para  a 
essa  nota,  pois  é  ligado  di- 
retamente  à  falta  de  leitos 
hospitalares.  Esse  é  um 
problema  não  só  de  San- 
tos e  sim  da  região.  Pen- 
sando nisso,  a  prefeitura 
comprou  o  Hospital  dos 


Estivadores,  que  terá  234 
leitos  no  total.  É  claro  que 
não  resolve  o  problema, 
mas  ameniza  em  torno  de 
25%  a  necessidade  de  clíni- 
ca médica.  Só  estamos 
aguardando  a  verba  do  Es- 
tado para  começar  os  tra- 
balho na  unidade",  afir- 
mou a  secretária. 

De  acordo  com  Maria  Lí- 
gia, a  Rede  de  Atenção  de 
Urgência  (RAU),  que  reúne 
os  governos  federal,  esta- 
dual e  municipal  no  atendi- 
mento à  saúde,  também 
benefiará  a  região,  pois 
com  o  plano  dos  três  ór- 
gãos, leitos  de  Santa  Casas 
em  todo  o  país  serão  am- 
pliados, além  da  instalação 
de  novas  UPAs  (Unidade  de 
Pronto  Atendimento). 
"Acredito  que  até  o  segun- 
do semestre  o  plano  come- 
ce a  funcionar",  afirmou. 

O  METRO  SANTOS 


Área  continental  de  SV 
terá  50  ruas  asfaltadas 


Cerca  de  50  ruas  de  São  Vi- 
cente, que  dão  acesso  a  tu- 
ristas que  vem  da  Capital  e 
do  Sul  do  País  pela  Rodovia 
Padre  Manoel  da  Nóbrega 
em  direção  às  praias  e  de- 
mais pontos  turísticos  da  ci- 
dade, serão  pavimentadas. 
As  obras  serão  possíveis  por 
conta  da  liberação  de  verba 
no  valor  de  R$  7,5  milhões 
por  parte  do  Departamento 
de  Apoio  ao  Desenvolvi- 
mento das  Estâncias  (Dade) . 

"Essas  ruas  são  vias  de  li- 
gação da  área  continental 
com  a  outra  parte  da  ilha. 
Quando  o  motorista  encon- 
tra congestionamento  na 


Rodovia  Padre  Manoel  da 
Nóbrega,  essas  vias  servem 
de  escape  para  fugir  do  trá- 
fego, por  isso,  a  importância 
de  deixá-las  pavimentadas 
para  os  turistas  e  muníci- 
pes", disse  o  prefeito  Tercio 
Garcia. 

Segundo  a  Prefeitura,  os 
bairros  que  terão  ruas  aten- 
didas com  os  recursos  são 
Jardim  Rio  Branco;  Jardim 
Irmã  Dolores  (Quarentená- 
rio  e  Vila  Ponte  Nova);  Jar- 
dim Rio  Negro;  Vila  Samari- 
tá;  Nova  São  Vicente;  Vila 
Ema;  Parque  Continental; 
Parque  das  Bandeiras  Gleba 
I  e  Gleba  II.  o  metro  santos 


►  Inúmeras  ruas  da  área  continental  não  são  asfaltadas 
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CET  começa  a  multar 
caminhões  na  marginal 


Os  assaltos  a  bancos  cresce- 
ram no  Brasil  em  2011,  se- 
gundo levantamento  divul- 
gado pela  Febraban  (Fede- 
ração Brasileira  de  Bancos). 

No  ano  passado  foram 
registrados  422  casos  de  as- 
saltos ou  tentativas  de  rou- 
bos às  agências.  O  número 
representa  um  aumento  de 
14,3%,  na  comparação  com 
os  369  casos  registrados 
em  2010. 

Segundo  a  federação,  essa 
foi  a  primeira  alta  na  quan- 
tidade de  roubos  e  assaltos  a 


bancos  no  país  desde  2006, 
quando  aconteceram  674. 

A  Confederação  Nacio- 
nal dos  Trabalhadores  do 
Ramo  Financeiro  afirma 
que  o  aumento  é  preocu- 
pante e  culpa  a  retirada  das 
portas  giratórias  de  segu- 
rança nas  agências  bancá- 
rias. A  confederação  enca- 
minhou carta  à  Febraban 
manifestando  "a  grande 
preocupação  dos  bancários 
de  todo  Brasil  diante  da  po- 
lítica adotada  por  alguns 
bancos  de  retirada  das  por- 


tas giratórias". 

Em  nota,  a  Febraban 
afirma  que  a  maior  preocu- 
pação dos  bancos  é  a  segu- 
rança de  clientes  e  funcio- 
nários. A  entidade  alega 
que,  de  acordo  com  a  legis- 
lação, cada  banco  pode  de- 
terminar seu  padrão  de  se- 
gurança. 

De  acordo  com  pesquisa 
da  Confederação  Nacional 
dos  Trabalhadores  do  Ramo 
Financeiro,  49  pessoas 
morreram  em  assaltos  a 
banco  em  201 1.#  metro 


O  ex-presidente  Luiz  Inácio 
Lula  da  Silva  foi  internado 
na  tarde  de  ontem  no  hos- 
pital Sírio-Libanês,  em  São 
Paulo.  Segundo  boletim 
médico,  Lula  chegou  com 
febre  e  foi  diagnosticado 
com  infecção  pulmonar  de 
leve  intensidade. 

Ele  deverá  permanecer 
internado  pelos  próximos 
dias  para  continuar  o  trata- 
mento e  fazer  exames  para 
que  um  diagnóstico  mais 
preciso  da  infecção  seja 
elaborado. 

O  ex-prsidente  luta  con- 
tra um  câncer  na  laringe, 
diagnosticado  em  outubro 
de  2011.  No  mês  passado,  o 
ex-presidente   acabou  as 


Caminhões  que  circularem 
pela  marginal  Tietê  das  5h 
às  9h  e  entre  17h  e  22h  co- 
meçam a  ser  multados  a 
partir  de  hoje.  A  restrição 
vale  de  segunda  a  sexta.  Aos 
sábados,  os  veículos  pesa- 
dos são  vetados  entre  lOh  e 
14h.  A  medida  começou  a 
valer  em  12  de  dezembro, 
mas  sem  autuações. 

Além  da  marginal,  a  res- 
trição também  vale  para  as 
avenidas  do  Estado, 
Anhaia  Mello  e  Salim  Fa- 
rah Maluf,  entre  outras. 

A  multa  é  de  R$  85,13,  e 
quatro  pontos  na  CNH  (Car- 
teira Nacional  de  Habilita- 
ção). Na  sexta-feira,  a  CET 
informou  que  os  VUCs  (Veí- 


"O  paciente  deverá 
permanecer  em 
tratamento  no 
hospital  nos 
próximos  dias." 

BOLETIM  MÉDICO  DO  SÍRIO-LIBANÊS 

sessões  de  quimioterapia  e 
radioterapia. 

Uma  tomografia  não 
mostrou  mais  sinais  do  tu- 
mor na  laringe  de  Lula. 
Uma  endoscopia,  que  deve 
ser  realizada  até  o  final  de 
março,  irá  revelar  com  cer- 
teza se  o  tumor  desapare- 
ceu de  fato. 

Desde  que  começou  a 
radioterapia,  Lula  perdeu 
cerca  de  9  quilos.  Depois  da 


culos  Urbanos  de  Carga)  es- 
tão liberados  da  restrição. 
Deverão  apenas  obedecer 
às  regras  do  rodízio  de  pla- 
cas municipal. 

Após  assembleia  que 
reuniu  450  caminhoneiros 
na  tarde  de  ontem,  o  Sindi- 
cam (sindicato  dos  cami- 
nhoneiros autónomos)  pro- 
meteu parar  o  transporte 
de  combustíveis  na  cidade 
a  partir  de  hoje  em  protes- 
to contra  a  medida.  Além 
disso,  caminhoneiros  liga- 
dos ao  sindicato  foram 
orientados  a  estacionar 
seus  veículos  no  ponto  em 
que  estiverem  às  4h.  A  me- 
dida deve  atrapalhar  o  trân- 
sito da  capital.  #  metro 


descoberta  do  câncer,  o  po- 
lítico passou  a  ter  uma  vida 
mais  regrada  e  deixou  o 
trabalho  no  Instituto  Cida- 
dania. Mesmo  assim,  arti- 
culou a  candidatura  do  ex- 
ministro  da  Educação,  Fer- 
nando Haddad,  que  deixou 
o  cargo  para  disputar  a  pre- 
feitura de  São  Paulo. 

Na  quinta-feira,  ele  rece- 
beu a  presidente  Dilma 
Rousseff.  Os  dois  se  reuni- 
ram durante  três  horas  na 
casa  de  Lula,  em  São  Ber- 
nardo, no  ABC.  Foi  a  pri- 
meira reunião  entre  os  dois 
depois  da  entrada  do  ex-go- 
vernador  José  Serra  (PSDB) 
na  disputa  pela  prefeitura 
da  capital.  #  metro 
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►  Caminhoneiros  prometem  parar  o  transporte  de  combustíveis  a  partir 
de  hó^^ 


►  Restrição  na  Tietê  vale 
das  5h  às  9h  e  entre  17h  e 
22h  ►  Caminhonheiros 
prometem  parar  transporte 
de  combustíveis  e 
tumultuar  trãrtsito-na  — 
cidade  ►  VUCs  são  liberados 


País  tem  422 
roubos  a  bancos 


►  Lula  se  reuniu  com  a  presidente  Dilma  Rousseff  antes  de  ficar  doente 


RICARDO  STUCKERT/  INSTITUTO  CIDADANIA 


Lula  é  internado  em  SP 
com  infecção  pulmonar 


CARLOS  CECC0NELL0/F0LHAPRESS 
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Ar-condicionado 
bem  utilizado  gasta 
20%  menos 


O  Teste  com  aparelhos  do  tipo  split,  que  estão  se 
tornando  mais  comuns,  mostra  que  programação 
das  funções  e  manutenção  adequada  valem  a  pena 


Item  praticamente  obriga- 
tório nesta  época  do  ano, 
devido  ao  intenso  calor,  o 
ar-condicionado  pode  tra- 
zer surpresas  desagradáve- 
is na  conta  de  luz  se  for 
mal  utilizado.  Aproveitar 
as  funções  de  programação 
nos  equipamentos  split, 
mais  modernos  do  que  os 
convencionais  de  parede, 
rende  um  gasto  até  20% 
menor,  segundo  Eduardo 
Cação  Júnior,  engenheiro  e 
pesquisador  da  Associação 
de  Consumidores  Proteste. 

"A  maioria  desses  apare- 
lhos vêm  equipados  com 
funções  sleep,  que  simples- 


mente desligam  o  ar-condi- 
cionado depois  de  um  pe- 
ríodo, e  de  programação 
mais  complexa.  E  possível, 
por  exemplo,  dominuir  a 
intensidade  depois  de  agu- 
mas  horas  sem  desligar  o 
equipamento,  o  que  vai 
proporcionar  mais  confor- 
to após  o  sono  -  e  menos 
gasto  de  energia",  ensina 
Cação  Júnior. 

Outras  dicas  importan- 
tes se  referem  à  manu- 
tenção. O  técnico  alerta  que 
a  limpeza  dos  filtros  é  es- 
sencial para  garantir  o  bom 
funcionamento  e  um  gasto 
menor    de  eletricidade. 


Além  disso,  é  importante 
ter  cuidado  com  a  insta- 
lação: o  ar-condicionado  de- 
ve sempre  ser  ligado  sozi- 
nho em  uma  tomada,  sem 
"dividí-la"  com  outros  apa- 
relhos. 

Antes  de  comprar  o  apa- 
relho, no  entanto,  o  usuá- 
rio deve  se  programar.  Se- 
gundo os  cálculos  da  Pro- 
teste, utilizar  os  modelos 
do  tipo  split  por  6  horas 
diárias  durante  30  dias  gera 
um  gasto  médio  de  R$  170. 


h  n  HENRIQUE  RIBEIRO 

I  METRO  SÃO  PAULO 


Mudar  alguns  hábitos  po- 
de ajudar  a  economizar 
energia  -  e  reduzir  o  valor 
da  conta  de  luz. 

Stand  by 

Desligue  os  aparelhos  que 
não  estiverem  em  uso. 
Atenção  em  microondas, 
este  é  um  dos  aparelhos 
que  mais  gasta  quando  fica 
no  modo  standby. 
Geladeira 

Cuidado  para  não  deixar  a 
porta  aberta.  O  calor  acele- 
ra o  desgaste  das  borra- 
chas que  fecham  a  geladei- 
ra, o  que  aumenta  a  neces- 
sidade de  manutenção. 
Banho 

O  chuveiro  elétrico  é  um 
dos  grandes  vilões  da  con- 
ta de  luz.  Aproveite  o  calor 
para  tomar  um  banho  um 
pouco  mais  frio. 


Viagem  dentro  do 
Mercosul  pode 
ficar  mais  barata 


ENRIQUE  MARC ARIAN/REUTERS 


As  tarifas  de  embarque  in- 
ternacional de  voos  para 
países  do  Mercosul  vão  fi- 
car mais  baixas,  se  for 
aprovado  um  projeto  de 
lei  do  deputado  licenciado 
Aguinaldo  Ribeiro  (PP-PB). 
A  proposta,  que  isenta  os 
passageiros  do  Ataero  (Adi- 
cional de  Tarifa  Aeropor- 
tuária) em  viagens  para 
países  do  Mercosul  (Argen- 
tina, Paraguai  e  Uruguai), 
está  sendo  analisada  pela 
Câmara  dos  Deputados. 
Atualmente,  a  tarifa  de 


embarque  internacional  va- 
ria de  R$  22,92  a  R$  68,74, 
dependendo  do  aeroporto. 
A  partir  do  dia  15  de  março, 
esses  valores  serão  de  R$ 
23,83  eR$  71,50. 

A  Ataero  corresponde  a 
35,9%  do  preço  das  tarifas 
de  embarque  internacio- 
nal. Os  recursos  arrecada- 
dos com  a  cobrança  são 
destinados  ao  Fundo  Na- 
cional de  Aviação  Civil, 
que  financia  obras  de  in- 
fraestrutura  nos  aeropor- 
tos. O  METRO  COM  AGÊNCIAS 


'ARA  OS  NETS,  E  AGOft 


10  MEGA 

PELO  PREÇO  DE 

1  MEGA: 

R$  29,80/MÊS 

  NO  NET  COM&O,  POR  3  MESES  

4004-8844 


CONHEÇA  TAMBÉM  O  COMBO  MULTI:  TV  HD  +  CELULAR  +  BANDA  LARGA  +  FIXO 
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Eleito,  Putin  troca  de 

cargo  e  continua  no  poder 


DENIS  SINYAKOV/REUTERS 


O  Premie  desde  2008  vai  voltar  à  Presidência  na  Rússia 
O  Vitória  no  1°  turno  silencia  protestos  e  denúncias 


Com  lágrimas  nos  olhos,  o 
atual  primeiro-ministro 
russo,  Vladimir  Putin,  co- 
memorou a  vitória  de  on- 
tem nas  eleições  para  a 
Presidência  do  país  -  car- 
go que  vai  assumir  no  iní- 
cio do  ano  que  vem  pela 
terceira  vez. 

Com  60%  das  urnas  apu- 
radas, Putin  contabilizava 
65%  dos  votos,  o  que  lhe  ga- 
rantiu a  volta  ao  cargo  ain- 
da no  primeiro  turno.  Em 
segundo  lugar  ficou  o  co- 
munista Guenadi  Ziuga- 
nov,  com  17%. 

Durante  uma  manifesta- 
ção de  apoio  ao  líder  na 
Praça    Manezhnaya,  em 


"Vencemos. 
Ganhamos  em 
uma  disputa 
aberta  e  limpa/' 

PUTIN,  MINIMIZANDO  AS  DENÚNCIAS 
DE  FRAUDE  ELEITORAL  E  PROTESTOS 

Moscou,  da  qual  participa- 
ram 100  mil  pessoas,  o  "no- 
vo-velho"  presidente  apare- 
ceu em  um  palco  e  não 
conteve  a  emoção.  "Obriga- 
do a  todos.  Eu  prometi  que 
iria  vencer  e  cumpri!",  ex- 
clamou, chorando  e  sorrin- 
do ao  mesmo  tempo. 

A  mistura  de  alegria  e 
alívio  tem  motivo:  a  sua  li- 
derança -  que  já  dura  12 


anos  -  e  a  troca  de  cargos 
com  o  atual  presidente  e 
aliado  político,  Dimitri 
Medvedev,  nunca  foram 
tão  questionados  quanto 
nos  últimos  meses. 

Durante  as  eleições  par- 
lamentares do  último  mês 
de  dezembro,  uma  série  de 
denúncias  de  compra  de 
votos  estremeceu  o  proces- 
so eleitoral.  No  período 
que  antecedeu  a  votação  de 
ontem,  novas  acusações  de 
fraudes  eleitorais  desgasta- 
ram a  imagem  de  Putin. 


DMITRIY 
LEMESHEVSKIY 

METRO  MOSCOU 


►  Reforma  constitucional  ampliou  mandato  para  seis  anos; 
se  for  reeleito  em  2018,  Putin  vai  ficar  no  poder  até  2024 


STRING  ER/REUTERS 


Explosão  mata  206  no  Congo 


Tornados  fazem 
39  vítimas  nos  EUA 


Uma  série  de  tornados  que 
atingiu  o  Meio-Oeste  e  o 
Sul  dos  EUA  durante  todo  o 
fim  de  semana  matou  pelo 
menos  39  pessoas  nos  esta- 
dos de  Kentucky,  Indiana, 
Ohio,  Alabama  e  Geórgia. 

Dados  do  Serviço  Na- 
cional de  Meteorologia 
detalham  que  os  ventos 
se  formaram  depois  de 
uma  semana  de  fortes 
tempestades  e  chegaram 
a  atingir  257  km/h  em  al- 
guns pontos  do  país. 


No  último  sábado,  o 
presidente  Barack  Obama 
conversou  com  os  gover- 
nadores de  Indiana,  Ken- 
tucky e  Ohio,  os  mais  afe- 
tados,  para  oferecer  ajuda 
federal  e  transmitir  as  con- 
dolências do  Governo  aos 
familiares  das  vítimas. 

O  problema  acontece 
quando  a  população  se  re- 
cupera dos  estragos  deixa- 
dos por  outra  série  de  tor- 
nados ocorridos  na  sema- 
na passada.  •  metro 


Pelo  menos  206  pessoas 
morreram  ontem  em  Braz- 
zaville,  na  República  do 
Congo,  após  uma  série  de 
explosões  em  um  depósi- 
to. Segundo  fontes  médi- 
cas, ao  menos  237  pessoas 
ficaram  feridas,  e  cerca  de 
2  mil  tiveram  de  deixar 
suas  casas. 

Betu  Bangana,  chefe 
protocolar  do  gabinete 
presidencial,  explicou 
que  o  acidente  foi  causa- 
do por  um  incêndio  em 
um  depósito  de  muni- 
ções. O  governo  relata 
que  muitas  pessoas  fica- 


ram presas  em  uma  igreja 
que  desabou. 

Teria  havido,  no  total, 
cinco  explosões,  e  o  im- 
pacto foi  sentido  em  Kins- 
hasa, a  capital  da  Repúbli- 
ca Democrática  do  Congo, 
separada  de  Brazzaville 
pelo  rio  Congo. 

"Eu  ouvi  ao  menos  cin- 
co ou  seis  explosões  for- 
tes, que  quebraram  vi- 
dros e  fizeram  parte  do 
teto  de  nosso  hotel  desa- 
bar", disse  o  morador  Pa- 
trick  Mair  à  agência  de 
notícias  Reuters. 

O  METRO 


Localização 

A  capital  Brazzaville  fica  no 
extremo  sul  do  país. 


DIVULGAÇÃO/REUTERS 


►  Rastro  de  destruição  em  Henryville,  Indiana 


Breves 


Chávez  volta 
a  ter  câncer 

VENEZUELA.  O  presidente 
da  Venezuela,  Hugo  Chá- 
vez, confirmou  ontem 
que  está  novamente  so- 
frendo de  câncer.  O  líder 
socialista,  que  passou 
por  cirurgia  em  Cuba  pa- 
ra remover  um  tumor 
maligno  há  seis  dias,  vai 
se  submeter  a  um  trata- 
mento de  radioterapia.  O 
governo  garante  que  o 
tumor  foi  totalmente  re- 
tirado, o  metro 

Acidente  deixa 
16  mortos 

POLÓNIA.  Uma  colisão  de 
trens  de  passageiros  dei- 
xou 16  mortos  e  outros 
60  feridos  na  Polónia  na 
noite  do  último  sábado. 
Este  foi  o  acidente  mais 
grave  do  país  nos  últi- 
mos 20  anos. 

O  choque  ocorreu  per- 
to da  cidade  de  Zawier- 
cie,  no  trajeto  entre  Var- 
sóvia e  Cracóvia.  Mais  de 
350  bombeiros  e  outros 
profissionais  de  resgate 
trabalharam  durante  a 
noite  para  buscar  víti- 
mas, o  metro 


metr®cultura 


www.readmetro.com 

SEGUNDA-FEIRA,  5  DE  MARÇO  DE  2012 


A  São  Paulo  de  Bellotto 
e  Loyola  Brandão 


O  Livro  reúne  fotos  e  contos  inéditos  com  a  capital 
como  pano  de  fundo  O  Histórias  se  passam  nas  últimas 
quatro  décadas  e  transitam  entre  o  luxo  e  o  lixo 


Os  sebos  de  discos  e  livros,  o 
caos  do  trânsito,  as  paredes 
repletas  de  pichações  e  gra- 
fites, os  estúdios  de  tatua- 
gem, a  riqueza  de  cores  dos 
bairros  distantes  e  as  silhue- 
tas históricas  de  prédios  tra- 
dicionais. Cada  cantinho  da 
capital  serve  de  inspiração 
para  Tony  Bellotto,  Ignácio 
de  Loyola  Brandão,  Luiz  Ruf- 
fato  e  Vanessa  Barbara,  au- 
tores de  "São  Paulo:  1971  - 
2011",  que  a  editora  Olhares 
lança  este  mês. 

Com  fotografias  do  cole- 
tivo  Paralaxis,  um  rico  tra- 
balho que  retrata  a  identi- 
dade de  uma  das  mais  im- 
portantes metrópoles  do 
mundo,  a  obra  se  divide  em 
quatro  partes.  Ou,  melhor, 
quatro  contos  cujas  tramas 


se  passam 

nos  últimos  quarenta  anos: 
"Água  Estagnada"  (Ruffato), 
"O  Mistério  do  Pai  Alfaiate" 
(Loyola  Brandão),  "O  Alça- 
pão Incandescente"  (Bellot- 
to) e  "A  Fila"  (Vanessa). 
Os  personagens,  no  ge- 


ral, evitam  comportamen- 
tos politicamente  correios 
e  são  reprovados  pela  socie- 
dade padrão.  Não  há,  em 
nenhum  deles,  no  entanto, 
a  maldade  inerente,  ainda 
que  a  loucura  da  cidade 
possa  desvirtuar  qualquer 
boa  vontade. 

Mais  que  histórias  mera- 
mente fictícias,  "São  Paulo: 
1971  -  2011"  reúne  atitudes 
e  situações  que  identificam 
paulistanos  naturais  ou  de 
coração  como  um  grupo 
bastante  particular  e  reple- 
to de  paradoxos  essenciais 
para  o  funcionamento  dessa 
alucinada  cidade. 


THAIS  AZEVEDO 
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'Street  Fighter'  vai  virar  jogo  de  tabuleiro 


►  O  game  também  já  rendeu  filmes  e  animações 


O  popular  game  de  luta 
vai  deixar  as  telas  da  TV  e 
dos  computadores  e  inva- 
dir a  mesa  da  sala  princi- 
pal. "Street  Fighter",  a  sé- 
rie lançada  pela  Capcom 
em  1987,  ganhará  uma 
versão  para  jogo  de  tabu- 
leiro livremente  inspirada 
em  "Monopoly",  também 
conhecido  como  "Banco 
Imobiliário". 


No  projeto,  por  enquan- 
to chamado  de  "Monopoly: 
Street  Fighter  Collector's 
Edition",  o  jogador  poderá 
escolher  entre  seis  minia- 
turas de  personagens  co- 
mo Chun-Li,  Dhalsim  e 
Blanka.  Será  possível  ad- 
quirir áreas  como  Karate 
Dojo  e  Shadaloo  Head- 
quarters  -  a  exemplo  dos 
muitos  imóveis  disponí- 


Animações 
ganham  mostras 
na  capital 


Duas  mostras  gratuitas 
com  algumas  das  melhores 
animações  produzidas  nos 
últimos  anos  estarão  em 
cartaz  na  cidade  durante  o 
mês  de  março. 

Sempre  aos  sábados,  a  Bi- 
blioteca Pública  Roberto 
Santos  exibe  a  sua  "Sessão 
Infantil",  com  produções 
como  "Mulan"  e  "A  Viagem 
de  Chihiro". 


Na  Biblioteca  Infantoju- 
venil  Monteiro  Lobato,  o  ci- 
clo "Animações  Premiadas" 
reúne  longas  como  "Rata- 
touille"  e  "Wall.E",  às  ter- 
ças-feiras.  o  metro 

Mais  informações 

sobre  as  programações  no 

www.  p  ref  eit  u  ra .  s  p.  g  o  v.  b  r/ 

cidade/secretarias/cultura/ 

bibliotecas/. 


►  Ratatouille"  esta  na  programação  da  mostra 
"Animações  Premiadas" 


veis  para  "compra"  no  jo- 
go inspirador. 

A  data  de  lançamento, 
bem  como  o  preço  médio 
do  novo  brinquedinho,  ain- 
da não  foram  definidos. 

"Street  Fighter"  já  ren- 
deu filmes  e  séries  de  TV, 
uma  nos  Estados  Unidos  e 
outra  no  Japão,  ambas  com 
cerca  de  30  episódios. 

O  METRO 


Andy  Garcia 
dirigirá  filme 
sobre 

Hemingway 


O  ator  declarou  que  a  pro- 
dução vai  se  concentrar  nos 
últimos  dez  anos  de  vida  do 
escritor  norte-americano.  A 
base  para  o  roteiro  será  a 
obra  "O  Velho  e  o  Mar". 

Garcia  também  confir- 
mou Anthony  Hopkins  co- 
mo Ernest  Hemingway. 

A  produção  ainda  não 
tem  data  para  chegar  aos 
cinemas,  o  metro 


cultura 


Al 


1 


Cher  incluiu  o  Bra- 
sil em  sua  nova  tur- 
nê,  que  começa  em 
setembro.  Os 
shows  ainda  não 
têm  data  definida. 
O  metro 


2 


Scarlett  Johansson 
viverá  Janet  Leigh 
em  um  filme  sobre 
os  bastidores  de 
"Psicose"  de  Alfrei 
Hitchcock. 
O  metro 
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Na  ponta 
do  lápis 


MARCOS  SILVESTRE 


IMPOSTO  DE  RENDA  2012: 
VEJA  SE  O  LEÃO  QUER 
CONVERSAR  COM  VOCÊ, 
E  COMO  ATENDÊ-LO 

T  á  é  possível  baixar  no  www.receita.fazenda.gov.br  os 
I  programas  da  Declaração  do  Imposto  de  Renda  2012, 
I  tanto  o  de  preenchimento  quanto  o  de  transmissão 
I  do  documento.  Está  obrigada  a  declarar  a  pessoa  que 
J  recebeu  mais  de  R$  23.499,15  de  renda  formal  no 
ano  passado,  ou  seja,  a  partir  de  R$  23,5  mil  de  renda  tri- 
butável, tal  como  salário  (CLT),  ganho  de  autónomo  (que 
dá  recibo),  pensão  de  aposentadoria  e  aluguel. 

Você  também  deve  declarar  se  recebeu  soma  superior 
a  R$  40  mil  por  conta  de:  1)  rendimentos  isentos  (ex.:  ga- 
nhos da  poupança),  2)  rendimentos  não  tributáveis  (ex.: 
lucros  recebidos  de  empresa  na  qual  é  sócio),  ou  3)  ren- 
dimentos tributados  na  fonte  (ex.:  ganhos  em  CDBs  ou 
fundos  de  investimento).  A  obrigatoriedade  da  entrega 
também  vale  para  quem  tinha  em  2012  bens  ou  direitos 
em  valor  total  superior  a  R$  300  mil. 

Embora  tenhamos  aí  dois  meses,  é  bom  providenciar 
e  enviar  sua  declaração  o  quanto  antes,  para  dar  tempo 
de  correr  atrás  de  todos  os  documentos  e  preencher  o 
programa  direitinho,  evitando  congestionamentos  na 
entrega.  Além  do  que,  havendo  direito  a  restituição,  ela 
sai  antes  para  quem  entrega  a  declaração  antes. 

Se  você  deseja  tornar  a  confecção  do  seu  IR  algo  mais 
rápido  e  indolor,  vale  lembrar  que  o  programa  da  Receita 
é  até  bem  fácil  de  preencher  quando  se  tem  em  mãos  os 
documentos  necessários.  Os  principais  são  os  informes  de 
rendimentos  de  instituições  financeiras,  bem  como  os  in- 
formes de  salários,  pró-labores,  distribuições  de  lucros  e 
aposentadorias.  Omitir  renda  é  crime  de  sonegação  fiscal. 

Separe  também  os  documentos  de  compra  e  vendas  de 
bens  realizadas  em  2011,  bem  como  os  comprovantes  de 
despesas  com  educação,  saúde  e  depósitos  feitos  em  PGBL 
-  que  podem  ser  lançados  como  dedução  na  declaração 
completa,  além  dos  recibos  de  aluguéis  pagos  ou  recebi- 
dos, documentos  de  dívidas  assumidas  em  2011,  e  recibos 
de  pagamentos  de  prestação  de  bens  como  imóvel  e  carro. 
Daí  é  sentar  no  computador  e  seguir  "brincando"  com  o 
Leão  do  IR  tela  a  tela.  Diga-se  a  verdade,  o  bichão  não  é 
manso,  mas  também  não  engole  quem  anda  na  linha. 


Prof .  Marcos  Silvestre  é  Economista  com  MBA  em  Finanças  e  Controladoria  pela 
Universidade  de  São  Paulo.  Há  21  anos  atua  como  educador  e  planejador  financeiro 
especializado.  Idealizou  na  UNICÂMP  o  PROF®  Programa  de  Reeducação  e  Orienta- 
ção Financeira.  É  fundador  da  SOBREDinheiro®  Sociedade  Brasileira  de  Estudos  so- 
bre Dinheiro  e  autor  dos  bestsellers  12  Meses  para  Enriquecer  -  0  Plano  da  Virada  e 
Investimentos  à  Prova  de  Crise.  Dirige  o  site  www.oplanodavirada.com.br  e  apre- 
senta a  coluna  diária  e  o  programa  semanal  Na  Ponta  do  Lápis  na  BandNews  FM. 


Os  invasores 


por  Farini 


Horóscopo 


Está  escrito  nas  estrelas 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Não  fique  parada  esperando  que  as  coisas  venham  na  sua 
mão.  Hoje  pode  ser  um  daqueles  dias  em  que  todo  mundo 
irá  cuidar  só  do  que  é  seu  e  os  outros  que  se  virem. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Falta  de  vitalidade  ou  possível  falta  de  projeção  pessoal.  Você 
pode  estar  sendo  deixada  de  lado  em  algumas  questões  im- 
portantes por  interferência  dos  outros. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Dia  de  mudanças  radicais  e  ideias  que  farão  as  coisas  muda- 
rem na  sua  vida.  Aproveite  para  iniciar  e  realizar  projetos  que 
possibilitem  retornos  maiores. 

Câncer (21/6  a  22/7) 

Dia  de  grandes  ideias  e  facilidade  de  obter  apoio  das  pessoas 
para  realizar  os  seus  objetivos.  No  entanto,  não  deixe  que  is- 
so instigue  a  sua  vaidade  pessoal. 
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Cruzadas 

www.coqiwitel.cum.  br 
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Sudoku 

Para  suluceon.ar  o  lago,  basla  preencher  com  números  de 
1  a  9  as  linhãs  vértices  e  hcniíortkis  %m  «peii-lcs. 
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Lutuginha  Teen 

edição  especial 


Nas  bancas! 

iuujujluLuteen.ci3m.br 


Leitor  fala 

Saúde 

A  constatação  pelo  Ministério  da 
Saúde  de  que  a  Saúde  de  Santos  é 
uma  das  piores  do  Brasil  já  veio 
tarde.  Nós,  moradores  da  cidade,  já  a 
conhecemos  há  tempos  e  sabemos 
que  este  índice,  situado  em  5,47,  é 
até  um  elogio  pelo  ponto  de  vista  do 
paciente.  Só  quem  fica  nas  filas  do 
SUS  horas  e  horas  em  locais  total- 
mente inapropriados  à  espera  de 
médicos  se  interessam  mais  pelo  sa- 
lário do  que  pelo  doente  conhece  o 
sofrimento  que  é  depender  da  saúde 
pública,  ironicamente  bancada  por 
quem  precisa.  Além  disso,  precisar 
de  remédios  na  rede  pública  requer 
uma  boa  dose  de  paciência  e  perse- 
verança. 

Benjamin  Lugano  -  Santos,  SP 
Dengue 

Prender  morador  que  se  negar  a  dei- 
xar que  as  equipes  de  combate  à 
dengue  entrem  em  sua  casa  é  mais 
uma  daquelas  leis  que  não  vão  fun- 
cionar. A  começar  pelas  equipes  de 
agentes,  que  são  insuficientes  e  des- 
preparadas.  Depois,  que  muitos  pro- 
prietários farão  de  tudo  para  que  a 
lei  não  seja  cumprida. 
Conrado  Bertolli  -  Praia  Grande,  SP 


ITietr©Pergunta 

Começou  hoje  a  restrição  a  cami- 
nhões entre  4h  e  lOh  e  das  16h  às 
22h  na  marginal  Tietê.  Você  acha  que 
a  medida  vai  melhorar  o  trânsito? 


tuiitter 


Siga  o  Metro  no  Twitter: 
@jornal_metro 


@victordalopes:  Em  um  primeiro 
momento  sim,  mas  logo  a  frota  de 
veículos  de  passeio  aumenta  e 
congestiona  tudo  de  novo. 

@gabrielmagg:  Espero  que  sim! 
Mas  tenho  certeza  que  muitos 
motoristas  de  caminhão  não  vão 
respeitar  a  medida. 

@joao_ppalma:  Eu  acredito  que 
sim.  É  enorme  a  quantidade  desses 
veículos  na  marginal. 


w  metr®web 

Para  falar  com  a  redação:  leitor.sp@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook:  www.facebook.com/metrojornal 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Fragilidade  emocional.  Você  irá  precisar  que  seus  parceiros 
tomem  a  iniciativa  tanto  no  trabalho  como  no  relacionamen- 
to. Hora  de  ser  coadjuvante  nas  relações. 

Virgem  (23/8  a  22/9) 

Novidades  no  amor,  bom  momento  para  inserir  mais  anima- 
ção e  apimentar  a  sua  relação  amorosa.  Dedique  um  pouco 
mais  do  seu  tempo  para  curtir  a  pessoa  amada. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Procure  acompanhar  as  novidades  do  dia  e  ficar  a  par  de 
possíveis  mudanças  que  poderão  ocorrer  através  das  outras 
pessoas.  Amplie  o  seu  círculo  de  amizades. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Bom  contato  com  os  amigos  e  clima  de  paixão  no  relaciona- 
mento, embora  você  possa  não  ser  o  centro  das  atenções,  o 
dia  tende  a  passar  com  tranquilidade. 


www.estrelaguia.com.br 

Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Ansiedade  pode  acabar  prejudicando  coisas  que  já  estão  acon- 
tecendo corretamente  a  seu  favor.  Tenha  paciência  para  não 
estressar  as  pessoas  e  se  auto-sabotar. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

Novidades  demais  podem  deixar  você  um  pouco  retraída.  Mes- 
mo que  você  ache  que  as  coisas  estão  perfeitas,  o  seu  emocio- 
nal pode  não  ter  a  mesma  impressão. 
Aquário  (21/1  a  19/2) 

Destreza  mental  e  muito  vocabulário  para  colocar  as  pessoas 
aonde  você  as  quer,  ou  seja,  bem  perto  de  você.  Aproveite  para 
fazer  amizades  e  prosperar. 

Peixes (20/2  a  20/3) 

Os  assuntos  do  dia  podem  não  fazer  parte  dos  seus  conjuntos 
de  valores,  e  acabar  sendo  dispendiosos  demais  para  lhe  tra- 
zer satisfação.  Aprecie  com  moderação. 


metr®cultura 
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Espetáculo  'Reclame' 
relembra  j inglês  de  TV 


Sucesso  de  público  quando 
foi  exibido  nos  últimos  três 
meses  do  ano  passado,  o  es- 
petáculo 'Reclame  -  uma 
história  de  amor',  está  sen- 
do apresentada  no  Museu 
da  Imagem  e  do  Som  de 
Santos  (Miss)  até  junho,  a 
partir  das  2 Ih. 

A  peça,  encenada  pela 
Cia.  Teatral  Cenicomania,  é 
baseada  nos  jingles  de  co- 
merciais de  rádio  e  TV,  com 
aquelas  músicas  que  toca- 
vam para  anunciar  um  de- 
terminado produto.  Am- 
bientada entre  as  décadas 
de  30  e  90,  a  montagem 
conta  a  trajetória  de  Lour- 
des, Rodolfo  e  Janete,  que 
motivados  pelos  meios  de 
comunicação  e  principal- 
mente pelos  reclames  co- 


merciais, formam  um  triân- 
gulo amoroso.  O  público  é 
convidado  para  esta  viagem 
através  do  tempo  e  reviver 
épocas  de  ouro,  juntamente 
com  os  personagens,  os 
quais  são  inseridos  em  si- 
tuações cotidianas  diversas 
e  fatos  históricos  que  muda- 
ram a  vida  do  Brasil.  O  texto 
é  de  Sergio  Manoel  e  a  dire- 
ção de  Miriam  Vieira. 

Os  ingressos  limitados 
custam  R$  30  e  R$  15  (meia- 
entrada)  e  podem  ser  com- 
prados antecipadamente, 
no  telefone  9134-0713,  ou 
nos  dias  de  espetáculo  (sem- 
pre aos  sábados),  a  partir 
das  18h.  O  Miss  fica  na  Av. 
Pinheiro  Machado,  48  -  Vila 
Mathias. 

O  METRO  SANTOS 


Rodrigo  Sanfanna  vai 
fazer  Santos  gargalhar 


O  ator  Rodrigo  Sanfanna, 
intérprete  de  Valéria  Vas- 
quez, do  humorístico  Zor- 
ra Total,  vem  a  Santos  no 
próximo  dia  11,  com  a  pe- 
ça 'Comício  Gargalhada', 
no  Teatro  Coliseu. 

A  sátira  aos  comícios 
eleitorais  é  o  primeiro 
show  solo  do  ator,  que  fi- 
cou conhecido  depois  dos 
bordões  de  sua  persona- 
gem Valéria:  "Valéria,  a 
bonita"  e  "Ai,  como  eu  tô 
bandida".  A  peça  é  dirigi- 
da por  Thalita  Carauta,  a 
Janete  do  Zorra  Total. 

No  palco  Rodrigo 
Sanfanna  dá  vida  a  esta  e 
outros  "figuras"  conheci- 
das de  seu  repertório. 

Rodrigo  estará  sozinho 
no  palco,  mas  Thalita  diri- 
ge o  amigo  no  espetáculo 
oriundo  da  peça  'Os  subur- 
babos'. 

'Comício  Gargalhada' 
tem  uma  hora  de  duração 
e  censura  indicada  a  partir 
de  12  anos  de  idade. 

Serviços: 

No  Teatro  Coliseu  (  Rua  Ama- 
dor Bueno-  237  Centro  His- 
tórico de  Santos,  tel.  :(13) 
4062-0016).  Ingressos  (1^  e 
22  andares  -  inteira  R$  80),  ( 


Rodrigo  Sanfanna  interpreta  a  Valéria  do  "Zorra  Total" 


3^  andar  -  inteira  R$  70)  e 
Galeria  inteira  R$  60.  Des- 
conto 50%  estudantes,  pro- 
fessores rede  pública  e  ido- 
sos acima  de  60  anos.  Horá- 


rio de  funcionamento  bilhe- 
teria: terça  a  domingo  14  às 
19h.  Apresentação  dia  11,  às 
20h.  Classificação:  12  anos. 
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"A  dica  é: 
amar  todos  os 
dias,  cantar 
sempre  que 
possível,  res- 
peitando to- 
dos os  seus  li- 
mites. Não 
busque  pela 
felicidade 
completa, 
procure  viver 
um  dia  de  ca- 
da vez  e  nele 
encontre  um 
momento  fe- 
liz. Viver  é 
uma  arte,  pin- 
tar a  felicida- 
de nesta  vida 
é  só  para 
quem  opta  por 
ser  artista." 

DENISE  BRUNO  LOMBARDI 
FONSECA,  PSICÓLOGA 


Alegria  é  a 
melhor  coisa 
que  existe 

O  Novo  estudo  reforça  a  tese  de  que  sorrir  traz  inúmeros  benefícios  à 
saúde  das  pessoas  O  Felicidade  alimenta  as  energias  positivas 


►  Momentos  de  bem-estar  auxiliam  na  saúde  e  no  prolongamento  da  vida 


EMMA  INNOCENTI/FOLHAPRESS 


O  poeta  Vinícius  de  Moraes 
descreveu  em  música  já  há 
algum  tempo  algo  que  os 
cientistas  cada  vez  mais 
comprovam:  alegria  é  a 
melhor  coisa  que  existe. 
De  acordo  com  uma  pes- 
quisa inglesa  feita  pela 
University  College  London 
e  publicada  na  versão  on-li- 
ne  da  revista  "Proceedings 
of  the  National  Academy 
of  Sciences",  felicidade 
tem  tudo  a  ver  com  viver 
mais.  O  resultado  em  nú- 
meros: ser  feliz  e  sorrir  re- 
duz 35%  do  risco  de  morte. 

O  estudo,  realizado  com 
homens  e  mulheres  entre 
52  e  79  anos,  observou  o 
comportamento  de  cada 
um  e  as  reações  de  alegria 
e  ansiedade  durante  o  dia. 

"Toda  vez  que  sorrimos 
alimentamos  o  outro  com 
o  que  há  de  melhor  em 
nosso  íntimo,  em  contra- 
partida, quando  recebe- 
mos um  sorriso,  reabaste- 
cemos nossa  energia  do 
bem,  dando-nos  prazer  e 
bem-estar",  explica  a  psicó- 
loga Denise  Fonseca.  Ela 
acrescenta  que  quando  es- 
tamos motivados  a  encon- 
trar a  felicidade  estabelece- 
mos metas  e  nos  esforça- 
mos para  alcançá-las.  A 
partir  daí  acreditamos  que 
nossa  vida  irá  durar  mais. 

Já  quando  os  sentimen- 
tos são  negativos,  "as  pes- 
soas tendem  a  pensar  na 
vida  com  infelicidade  e  cer- 
tamente não  vão  encontrar 
motivos  para  prolongá-la, 
ou  seja,  a  vida  é  vista  como 
fardo",  diz  Denise. 

Segundo  a  psicóloga,  as 
pessoas  vivem  rodeadas  de 
notícias  boas  e  ruins  e  preci- 
sam saber  conviver  com  is- 
so. Para  ela,  para  viver  me- 
lhor e  bastante,  sorrir  é  o 
melhor  remédio.  "O  sorriso 
é  terapêutico,  relaxa  e  pro- 
porciona sensação  de  bem- 
estar.  Além  disso,  previne  e 
protege  de  várias  doenças 
como  infecções,  pressão  al- 
ta e  problemas  cardíacos", 
completa.  C  metro 


ALIMENTOS 

QUE 
DEIXAM  A 

GENTE 
MAIS  FELIZ 


ABACATE 

Bastante  utilizado  em  pra- 
tos salgados  da  culinária 
mexicana,  o  abacate  tam- 
bém vai  bem  em  saladas  e 
nas  sobremesas.  É  a  fruta 
que  mais  tem  proteínas.  A 
niacinamida  é  a  substância 
que  ajuda  no  relaxamento 
e  no  bom  humor. 


MEL 

Um  dos  alimentos  mais 
completos,  o  mel  natural 
tem  ação  calmante  que  in- 
duz a  sensação  de  bem-es- 
tar. Além  disso,  ajuda  a  cui- 
dar da  saúde  e  do  organis- 
mo e  trata  doenças  como 
gripe,  asma,  amigdalite  e 
bronquite. 


LENTILHA 

Esse  nutritivo  grão  não  é 
só  prato  sagrado  no  Ano- 
Novo.  A  lentilha  é  fonte  de 
cálcio  que  equilibra  as  fun- 
ções do  organismo  e  atua 
na  produção  de  serotoni- 
na,  substância  responsável 
pelas  sensações  de  prazer  e 
bem-estar. 


PEIXES 

Peixes  são  fonte  de  ômega 
3,  substância  protetora  dos 
neurónios.  A  relação  com  a 
felicidade  é  o  aumento  na 
produção  de  agentes  res- 
ponsáveis pelo  envelheci- 
mento celular.  O  salmão  é 
o  peixe  mais  recomenda- 
do. 
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Fonte  de  energia 


O  índia  recebe  turistas  do  mundo 
todo  em  busca  de  conhecimento  por 
meio  de  meditação  e  de  ioga 
O  Desvende  os  mistérios  do  lugar 


Malas  prontas,  passaporte 
em  dia  e  passagem  com- 
prada com  destino  à  tran- 
quilidade. Os  Ashram,  cen- 
tros de  estudo  de  ioga  e  es- 
piritualidade, são  verdadei- 
ros refúgios  nas  férias. 

Em  um  ambiente  sere- 
no, a  índia  oferece  conheci- 
mento de  ioga  para  aqueles 
que  desejam  seguir  o  cami- 
nho espiritual  ou  para 
quem  busca  simplesmente 
sair  da  rotina  de  estresse. 

São  várias  formas  de  io- 
ga, cada  uma  projetada  pa- 
ra se  encaixar  nos  traços  de 
caráter  e  na  personalidade 
de  cada  indivíduo. 

A  raja  ioga,  por  exem- 
plo, está  focada  principal- 
mente no  desenvolvimento 
do  senso  intuitivo  e  traba- 
lha a  evolução  do  lado  espi- 
ritual, que  alguns  chamam 
de  dom  sobrenatural.  A 
mente  é  o  principal  veículo 
nessa  forma  de  exercício. 

Já  a  bhakti  ioga  trabalha 
a  devoção  e  a  música.  Essa 
modalidade  intensifica  o 
senso   de   conexão  com 


Deus,  e  é  geralmente  feita 
por  meio  do  amor,  da  devo- 
ção e  da  compaixão.  Essa 
forma  de  relaxamento  é 
ensinada  aos  turistas  por 
meio  de  meditação,  ora- 
ções e  do  kirtan  (música  e 
canto).  Outro  tipo  de  rela- 
xamento é  o  jhana  ioga, 
que  desenvolve  a  mente  e  a 
sabedoria,  trabalhando  o 
lado  filosófico  da  ioga. 

Bem  universal 

Para  aflorar  o  lado  humani- 
tário, praticando  o  bem  pa- 
ra a  humanidade,  os  cen- 
tros de  ioga  mais  indicados 
são  aqueles  que  oferecem 
karma  ioga.  O  objetivo  des- 
sa prática  é  a  construção  de 
um  personagem  humilde, 
livre  e  solidário,  que  só 
pratica  o  bem. 

Além  das  várias  opções 
de  ioga,  a  índia  é  um  local 
recheado  de  cultura  e  com 
uma  história  fantástica. 


OMKARANANDA 

METRO  INTERNACIONAL 
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Meditação  on-line 

Saiba  escolher  o  que  há  de  melhor 
nesse  território  tão  interessante 

Studyofyoga.org 
Esse  site  contém  muitas  palestras  sobre  ioga  e 
filosofia  da  espiritualidade.  São  acessíveis  e  não  é 
preciso  pagar  nada.  Ele  foi  criado  pelo  dr.  Adam  Co- 
hen, que  é  bem  fundamentado  no  assunto. 

Tureya.com 

Esse  é  um  ashram  na  índia,  que  não  é  dogmático  e 
nem  ritualístico  em  sua  abordagem  para  a  espiri- 
tualidade. Vale  a  pena  visitar. 


Dicas  da  índia 

Saiba  escolher  o  que  há  de  melhor 
nesse  território  tão  interessante 

Preços 

Alguns  ashrams  na  índia  só  estão  interessados  em  lu- 
crar e  não  em  dar  ensinamentos.  O  conselho  é  ver  a  lo- 
calização e  evitar  as  armadilhas  para  turistas. 
Gurus 

Tente  descobrir  quem  está  passando  o  conhecimento 
para  os  turistas,  pois  muitos  centros  de  meditação  afir- 
mam ter  um  guru,  mas  eles  nunca  estão  disponíveis. 
Localização 

O  Himalaia  se  tornou  centro  turístico  para  os  viajantes 
espirituais.  Para  aprender  o  jeito  real  da  ioga,  vá  para 
fora  do  mapa  turístico.  Procure  centros  tradicionais, 
com  boas  referências. 


inemark  apresenta  com  exclusividade  o  ballet: 
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Sabor  refinado 
a  baixo  custo 


LUIS  SIMIONE/DIVULGAÇAO 


CAROL  PERES/  DIVULGAÇÃO 


O  250  restaurantes 
participam  da  10* 
edição  do  São  Paulo 
Restaurant  Week 
O  Evento  começa  hoje  e 
vai  até  dia  18 


Engana-se  quem  pensa  que 
conhecer  a  culinária  dos 
restaurantes  mais  renoma- 
dos  de  São  Paulo  é  só  para 
quem  tem  muito  dinheiro. 

O  São  Paulo  Restaurant 
Week,  maior  evento  do  gé- 
nero na  capital,  é  a  chance 
de  experimentar  pratos  da 
alta  gastronomia  a  preços 
acessíveis.  A  primeira  etapa 
do  ano  começa  hoje  e  vai 
até  o  dia  18  de  março. 

Em  sua  décima  edição,  o 
São  Paulo  Restaurant  Week 
pretende  reunir  400  mil  vi- 
sitantes durante  14  dias. 

Santos  é  uma  das  cida- 
des participantes.  Os  res- 
taurantes Al  Kabir,  culiná- 
ria libanesa;  Café  Gourmet, 


cardápio  contemporâneo; 
e  Casa  da  Villa,  comida  va- 
riada, estão  incluídos. 

Além  de  Santos  e  São 
Paulo,  as  cidades  de  Barue- 
ri,  Campinas,  Cotia  e  Ribei- 
rão Preto  também  partici- 
pam do  evento.  No  total  se- 
rão 250  restaurantes,  todos 
com  preços  fixos  promo- 
cionais para  cardápios  com 
entrada,  prato  principal  e 
sobremesa.  Bebida  e  servi- 
ço são  cobrados  à  parte. 

O  almoço  sai  por  R$ 
31,90  e  o  jantar  por  R$ 
43,90,  por  pessoa.  Alguns 
estabelecimentos  abrem 
para  almoço  e  jantar,  ou- 
tros para  uma  refeição  ape- 
nas. A  lista  de  todos  os  res- 


taurantes está  disponível 
no  site  www.restaurant- 
week.com.br. 

Alta  gastronomia 

O  Restaurant  Week  Brasil 
começou  em  2007  e  já  é 
considerado  o  segundo 
maior  evento  de  culinária 
do  mundo.  Com  o  objetivo 
de  facilitar  o  acesso  à  alta 
gastronomia,  o  SPRW  ofe- 
rece a  oportunidade  de  co- 
nhecer os  melhores  restau- 
rantes da  cidade,  por  um 
valor  fixo  e  acessível. 

O  evento  também  im- 
pulsiona o  turismo  no  Esta- 
do, aumentando  em  cerca 
de  15%  o  faturamento  do 
setor.  METRO 


Gosto  do  freguês 


O  restaurante  La  Pasta  Gialla  oferece  filé 
mignon  suíno  com  cebolas  carameladas  e 
batatas  no  molho  de  requeijão. 


Risoto  ao  creme  de  batata  doce  com  ragu  de 
carne  é  opção  de  prato  principal  do  almoço 
no  restaurante  Sweet  Pimenta. 


Filé  Mignon  em  crosta  de  chá  verde  com 
batata  ao  gratan,  do  restaurante  Amaranto  de 
culinária  contemporânea. 


O  japonês  Shintori  impressiona  com  pequenas 
porções  individuais  de  camarão  gratinado  com 
creme  de  tofu,  shimeji  e  acompanhamentos. 


Mais  de  40 

pratos  inéditos 
criados  com  cream  cheese 
estarão  presentes  na  10^ 
edição  do  SPRW.  O  queijo 
suave  e  cremoso  combina 
perfeitamente  em  diversas 
receitas,  sem  deixar  o  prato 
enjoativo.  Chefes  renoma- 
dos  prometem  surpreender 
no  sabor,  com  receitas  co- 
mo miniquibe  recheado 
com  cream  cheese  e  geleia 
de  pimenta,  ataif  de  cream 
cheese  (foto),  cheese  cake 
Ai  Mirtilli  e  pizza  individual 
Italy  (cream  cheese,  damas- 
co, peito  de  peru  e  raspas 
de  limão  siciliano). 


DIVULGAÇÃO 


metr@t  urismo 


www.readmetro.com  13 

SEGUNDA-FEIRA,  5  DE  MARÇO  DE  2012 


FOTOS:  METRO  INTERNACIONAL 


O  É  possível  gastar  pouco  e  aproveitar  viagens  internacionais  O  Hotéis  mais  baratos,  passeios  promocionais 
e  passagens  com  desconto  dependem  da  época  do  ano  O  Conheça  as  melhores  opções  e  faça  suas  malas 


Berlim  ainda 
mais  barato 

Berlim  está  sempre 
com  o  preço  acessível 
nas  listas  de  viagens, 
mas  nas  férias  de  ju- 
lho vai  ficar  ainda 
melhor.  Isso  porque  o 
novo  aeroporto  de 
Berlim,  o  Branden- 
burg,  abre  as  portas. 
A  sugestão  é  correr 
para  conseguir  en- 
contrar voos  promo- 
cionais e  aproveitar. 

Durante  o  dia  vo- 
cê pode  passear  pe- 
los pontos  turísticos 
e  conhecer  a  história 
do  local. 

Caminhar  ao  lon- 
go do  Muro  de  Berlim 
e  visitar  a  Catedral,  no 
centro  da  cidade,  são 
os  programas  mais 
atraentes  para  os 
amantes  de  história. 

Ao  anoitecer,  opte 
por  encontrar  gente 
no  Berghain/Panora- 
ma  Bar,  um  dos  me- 
lhores da  Europa. 


Preferida  dos  americanos 

Pelos  preços  baixos,  Nashville  é  uma  das  queridinhas 
dos  roteiros  turísticos.  Os  hotéis  geralmente  custam 
menos  de  100  dólares  por  noite,  o  que  significa  mais 
dinheiro  para  gastar  nos  passeios.  Esse  é  o  lugar  para 
ver  grandes  nomes  da  música,  como  Willie  Nelson,  em 
locais  como  o  Salão  Mercy. 


Passeio  de 
elefante  na  índia 


Pode  parecer  cliché,  mas  é 
a  mais  pura  verdade:  tudo 
na  índia  é  barato.  Goa,  a 
cidade  praiana  do  país, 
tem  pousadas  e  hotéis  a 
preços  extremamente 
acessíveis  (existem  com- 
petições para  ver  quem  re- 
duz mais  o  valor). 

A  pechincha  reina  no 
local.  O  centro  carrega 
muita  história,  incluindo 
o  museu  e  o  Spice  Planta- 
tion,  onde  você  pode  mon- 
tar em  um  elefante.  O  pa- 
raíso não  é  segredo  para 
ninguém,  então  os  turis- 
tas lotam  esses  locais. 


Meia  noite 
em  Paris 


Você  já  planejou  passar  férias  em  Paris?  Agos- 
to é  o  melhor  momento.  Nesse  período  é 
mais  fácil  encontrar  hotéis  mais  baratos,  ca- 
fés sem  tanta  multidão  e  museus  sem  filas 
quilométricas.  Segundo  Woody  Allen,  andar  à 
meia-noite  por  ali  também  é  divertido. 

Aventura  segura 

O  destino  da  aventura  sem  qualquer  perigo 
é  a  Costa  Rica,  também  conhecida  como 
segunda  opção  dos  americanos.  É  para  lá 
que  eles  vão  quando  não  estão  bem  de  vida 
para  bancar  férias  no  Hawai  ou  nas  Baha- 
mas. É  fácil,  prático  e  barato.  A  maioria  dos 
habitantes  fala  inglês  e  o  aluguel  de  carros 
e  a  reserva  em  hotéis  custam  mais  barato 
do  que  nas  ilhas  vizinhas.  De  quebra  você 
volta  para  casa  com  um  bronzeado  incrí- 
vel. Confira  as  informações  em  visitcostari- 
ca.com  para  co- 

meçar  a  plane-      '       SAM  CASTONE 

.  .  ■       )  METRO  INTERNACIONAL 

jar  a  viagem. 


14 


metr®esporte 


www.readmetro.com 

SEGUNDA-FEIRA,  5  DE  MARÇO  DE  2012 


esporte 


CLASSIFICAÇÃO 


I 

GP 

SG 

CORINTHIANS 

29 

9 

15 

10 

SANTOS 

27 

8 

28 

18 

PALMEIRAS 

26 

7 

24 

11 

SÃO  PAULO 

7 

27 

13 

MOGI  MIRIM 

7 

19 

6 

GUARANI 

7 

14 

3 

BRAGANTINO 

6 

24 

4 

PONTE  PRETA 

6 

22 

2 

LINENSE            18      5       23      -1  | 

MIRASSOL          17       4       21  7 

PAULISTA          16      5       19  2] 

SÃO  CAETANO 

14 

3 

13 

0 

PORTUGUESA 

14 

3 

11 

-2  | 

ITUANO            11      3       14  -7 

GUARATINGUETÁ 

9 

3 

14 

-14 

BOTAFOGO 

9 

3 

10 

-15 

OESTE  9 

1       16  -4 

CATANDUVENSE  8 

1       12  -8 

COMERCIAL  7 

2       10  -13 

XV  DE  PIRACICABA  5 

1       10  -12 

I  Classificados  para  as  oitavas 
Rebaixados  para  a  Série  A2 


122  rodada 

SÁBADO 

Ituano  2x3  Linense 
Bragantino  1x0  Guarani 
Portuguesa  oxo  Catanduvense 


ONTEM 

Santos  1x0  Corinthians 
oxo 
0x1 
2x1 


Palmeiras 
XV  Piracicaba 
Paulista 

Oeste  2x3 
Mirassol  2x2 


São  Caetano 
São  Paulo 
Guaratinguetá 
Botafogo 
Mogi  Mirim 


Ponte  Preta  íxo  Comercial 


Lam  na  vna 


O  Na  volta  para  casa,  Santos 
acaba  com  a  invencibilidade  do 
Corinthians  e  assume  o  2°  lugar 


e  Peixe 


►  Neymar  tenta  bicicleta:  craque  foi  perigoso  como  sempre 


MARCOS  BEZERRA/FUTURA  PRESS 


Foram  três  meses  de  espe- 
ra, mas  valeu  a  pena.  No 
dia  da  reabertura  da  Vila 
Belmiro,  o  Santos  propor- 
cionou uma  tarde  perfeita 
para  seus  torcedores.  Ven- 
ceu o  clássico  contra  o  Co- 
rinthians, acabou  com  a  in- 
vencibilidade do  rival  e,  de 
quebra,  chegou  à  vice-lide- 
rança  do  Paulistão,  apenas 
dois  pontinhos  atrás  do  al- 
vinegro  da  capital.  Além 
disso,  o  Peixe  completou 


uma  série  de  sete  vitórias 
consecutivas. 

Como  era  de  se  esperar, 
o  clássico  de  ontem  foi 
marcado  pelo  equilíbrio. 
Apesar  de  jogar  em  casa,  o 
Santos  sabia  do  perigo  do 
adversário,  líder  do  tor- 
neio. Os  ataques  eram  cal- 
culados, já  que  o  Corin- 
thians esperava  uma  bre- 
cha para  contra-atacar  com 
Jorge  Henrique  e  Willian. 
Tanto  que  as  chances  de 


gol  foram  poucas,  a  maio- 
ria criada  em  jogadas  de 
Neymar,  pelo  Santos,  e 
Alex  pelo  Corinthians. 

Mas  não  foi  o  craque  san- 
tista  quem  decidiu.  O  gol 
da  vitória  saiu  dos  pés  de 
Ibson,  que  recebeu  de  Gan- 
so e  tocou  na  saída  de  Julio 
César.  Nos  minutos  finais,  o 
Corinthians  tentou  o  empa- 
te a  todo  custo,  mas  não 
acabou  com  a  felicidade  da 
torcida  santista.  o  metro 


1 

 x  

Santos:  Rafael;  Fucile  □,  Edu  Dracena,  Durval  e  Juan; 
Henrique  □,  Arouca  (Felipe  Anderson),  Ibson  (Elano) 
e  Paulo  Henrique  Ganso;  Neymar  e  Borges  (Alan 
Kardec).  Técnico:  Muricy  Ramalho. 

os 

Corinthians:  Julio  Cesar;  Weldinho  (Paulinho),  Mar- 
quinhos  □,  Wallace  e  Fábio  Santos;  Raif,  Edenílson  e 
Alex;  Willian  (Cachito  Ramirez),  Adriano  (Élton  □)  e 
Jorge  Henrique.  Técnico:  Tite. 

•  Gol:  Ibson,  aos  12  minutos  do  segundo  tempo.  •  Arbitragem:  Wilson 
Luiz  Seneme  auxiliado  por  Herman  Brumel  Vani  e  Danilo  Ricardo  Simon 
Manis.  •  Público:  12.818  pagantes.  •  Renda:  R$  284.240,00. 

Torcidas 
entram  em 
confronto 

Instantes  antes  do  clássico 
de  ontem,  cerca  de  70  tor- 
cedores corintianos  entra- 
ram em  confronto  com 
santistas  próximo  à  Vila 
Belmiro.  A  polícia  dispa- 
rou balas  de  borracha  con- 
tra os  torcedores.  Nin- 
guém foi  preso,  o  metro 


SFC      COR  ffl|. 

o      o  mm 


T05HIBA 


"A  gente  aprendeu 
muito  com  o 
Barcelona  na  final 
do  Mundial.  Hoje  a 
gente  tem  mais 
paciência  para 
tocar  a  bola/' 

PAULO  HENRIQUE  GANSO 


'Eu  tenho  que 
pegar  ritmo  de 
jogo.  Não  venho 
jogando  direito  e 
de  repente  isso 
atrapalha  um 
pouco." 

ADRIANO 


LEANDRO  AMARAL/FUTURA  PRESS 


Tony  Kanaan  -  Piloto  da  Indy 


A  OUSADIA  CORRE  EM  MINHAS  VEIAS. 
PARA  MIM,  O  IMPOSSÍVEL  NÃO  EXISTE. 


metr@esporte 
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Pontaria  falha 
e  ataque  verde 
para  no  Azulão 

O  Verdão  cria  inúmeras  chances,  mas  não  sai  do  zero 
em  jogo  no  Pacaembu,  que  marcou  a  volta  de  Valdivia 


PAULO  PINTO/FOLHAPRESS 


Não  foi  por  falta  de  tentati- 
vas que  o  Palmeiras  ficou 
no  empate  por  O  a  O  contra 
o  São  Caetano,  ontem,  no 
Pacaembu.  Em  jogo  de  pra- 
ticamente ataque  contra 
defesa,  o  Verdão  parou  na 
falta  de  pontaria  de  seus 
atacantes,  que  desperdiça- 
ram pelo  menos  cinco 
chances  claras  de  gol.  Só  no 
primeiro  tempo,  o  novo  xo- 
dó da  torcida,  o  centroa- 
vante  Barcos,  perdeu  três. 

A  partida  marcou  a  vol- 
ta de  Valdivia  após  quase 
um  mês  fora  do  time  devi- 
do a  uma  contusão  muscu- 
lar. Ele  entrou  no  segundo 
tempo,  no  lugar  de  Daniel 
Carvalho,  que  vinha  tendo 
boa  atuação.  Visivelmente 


fora  de  ritmo,  o  meia  chile- 
no perdeu  um  gol  claro  no 
final  da  partida.  Também 
nos  minutos  finais,  o  golei- 
ro Deola  salvou  o  Verdão 
da  derrota,  com  duas  óti- 
mas  defesas. 


Com  o  empate  em  casa, 
o  Palmeiras  terminou  a  ro- 
dada na  terceira  posição, 
ultrapassado  pelo  Santos. 
Apesar  do  tropeço,  o  time 
de  Felipão  é  o  único  invicto 
do  Paulistão.  ©metro 


0# 

 x  

Palmeiras:  Deola;  Cicinho  □,  M.  Ramos,  Henrique  □ 
e  Juninho;  Márcio  Araújo,  Marcos  Assunção,  João  Vi- 
tor  (Patrik)  e  Daniel  Carvalho  (Valdivia  □);  Maikon 
Leite  e  Barcos  (Ricardo  Bueno).  Técnico:  Felipão. 

055 

São  Caetano:  Luiz;  Marcone,  Jorge  Luiz,  Eli  Sabiá  e 
Vicente;  Augusto  Recife  □,  Moradei  □,  Marcelo  Cos- 
ta, Isael  e  Aílton;  Geovanne  □. 
Técnico:  Márcio  Araújo. 

•  Local:  Estádio  do  Pacaembu.  •  Arbitragem:  Antônio  Rogério  Batista 
do  Prado  auxiliado  por  Anderson  José  de  Moraes  Coelho  e  Ricardo  Pa- 
vanelli  Lanutto.  •  Público:  19-979  pagantes. 

BÊ  CAVIQUIOLI/FOLHAPRESS 
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XV  de  Piracicaba:  Gilson;  Vinícius  Bovi,  Rafael  San- 
tos, Gláuber  e  Rodolfo  (Diego  S.  □);  Adilson  Goiano 
□,  Alê  (Edu  Silva),  Ricardinho  e  Diguinho  (André  Cu- 
nha); Adilson  □  e  Paulinho.  Técnico:  Estevam  Soares. 

 x= 

São  Paulo:  Denis;  Piris,  Paulo  Miranda  □,  Rhodolfo 
e  Cortez;  Rodrigo  Caio,  Cícero,  Jadson  (Maicon)  e 
Lucas  (Ademilson);  Fernandinho  (Osvaldo)  e  Willian 
José.  Técnico:  Emerson  Leão. 

•  Local:  Estádio  Barão  de  Serra  Negra,  em  Piracicaba  (SP)  •  Gol: 
Cícero,  aos  44  minutos  do  segundo  tempo.  •  Arbitragem:  Júnior 
César  Lossávaro  auxiliado  por  Paulo  de  Souza  Amaral  e  Maurício 
Hélder  Luiz  Alexandrino. 

Gol  no  fim 
recoloca 
São  Paulo 
no  G4 


Em  um  jogo  fraco  tecnica- 
mente onde  o  empate  sem 
gois  parecia  o  mais  prová- 
vel, o  São  Paulo  conseguiu 
uma  importante  vitória  no 
final,  que  o  recolocou  entre 
os  quatro  primeiros  coloca- 
dos do  Paulistão. 

Graças  a  um  gol  de  Cíce- 
ro, marcado  aos  45  do  se- 
gundo tempo,  após  cruza- 
mento de  Osvaldo,  o  Trico- 
lor bateu  o  lanterna  XV  de 
Piracicaba,  fora  de  casa,  e 
terminou  a  rodada  na  quar- 
ta posição. 

O  jogo  foi  marcado  por 
poucas  chances  de  gol.  Em 
uma  das  raras  oportunida- 
des criadas  pela  equipe  de 
Emerson  Leão,  Willian  José 
protagonizou  um  lance  bi- 
zarro, após  chutar  longe  ao 
receber  passe  dentro  da  pe- 
quena área  adversária. 

No  próximo  domingo,  o 
time  do  Morumbi  enfrenta  a 
Portuguesa,  em  jogo  marca- 
do para  o  Morumbi.  o  metro 


Breves 


HENRY  ROMERO/REUTERS 


Ferrer  é  tri 
em  Acapulco 

SEM  CHANCE.  O  espanhol 
David  Ferrer  atropelou  o 
compatriota  Fernando 
Verdasco  na  decisão  do 
ATP  500  de  Acapulco  e 
conquistou  pela  terceira 
vez  o  torneio  mexicano. 
Ferrer  venceu  a  partida 
por  2  a  0  (6/1  e  6/2)  e  ter- 
minou o  torneio  sem  per- 
der nenhum  set.  Esse  foi  o 
13°  título  na  carreira  do 
espanhol,  o  segundo  se- 
guido este  ano.  o  metro 


Senna  fica  em 
3°  nos  treinos 

SURPRESA.  No  último  dia 
de  preparação  para  o  iní- 
cio da  temporada  2012  da 
Fórmula  1,  o  brasileiro  da 
equipe  Williams  sur- 
preendeu ficando  com  o 
terceiro  melhor  tempo  do 
dia  em  Barcelona.  O  fin- 
landês Kimi  Raikkonen, 
da  Lotus,  foi  o  mais  rápi- 
do, seguido  pelo  espanhol 
Fernando  Alonso,  da  Fer- 
rari. A  primeira  prova  do 
ano  será  no  dia  18  de  mar- 
ço, na  Austrália,  o  metro 


Brasileiro  é 
vice  no  surf e 

NA  AUSTRÁLIA.  Adriano  de 
Souza,  o  Mineirinho,  co- 
meçou bem  o  circuito 
mundial  de  surfe.  Ontem 
na  etapa  de  Gold  Coast,  a 
primeira  do  ano,  o  brasi- 
leiro por  pouco  não  saiu 
vencedor.  Ele  liderou  os 
primeiros  25  minutos  da 
bateria  final,  mas  perdeu 
o  título  para  o  australiano 
quando  Burrow  conseguiu 
a  nota  9,63  em  uma  das 
últimas  ondas  -  suficiente 
para  ficar  0,27  à  frente  do 
brasileiro,  o  metro 


FUTEBOL  INTERNACIONAL 

Juané 
alvo  de 
racismo 

Mais  uma  vez,  a  torci- 
da da  Lazio  fez  feio  no 
clássico  de  ontem  con- 
tra a  Roma  pelo  Cam- 
peonato Italiano.  A  víti- 
ma dos  insultos  racis- 
tas foi  o  zagueiro  brasi- 
leiro Juan,  que  respon- 
deu com  gestos  pedin- 
do silêncio  e  conside- 
rou o  fato  lamentável. 
"Em  todo  o  meu  tempo 
no  Roma  eu  nunca  des- 
respeitei o  Lazio,  então 
foi  uma  surpresa  ser  al- 
vo desses  insultos",  dis- 
se. A  Lazio  venceu  a 
partida  por  2  a  1.  O  ex- 
sãopaulino  Hernanes 
marcou  um  dos  gois.  O 
Milan  segue  líder  do 
torneio  com  54  pontos. 

Pelo  Campeonato 
Inglês,  o  Manchester 
United  mostrou  a  sua 
força  em  Londres  e 
venceu  o  Tottenhan 
por  3  a  1  ficando  ape- 
nas dois  pontos  atrás 
do  líder  Manchester  Ci- 
ty. O  METRO 


